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ARIANO IRPINO – Giunto alla quarta edizione, dal 27 al 29 luglio, si terrà ad Ariano Irpino il
festival “Regio tratturo & Friends”, che vuole essere una nuova forma di turismo sostenibile, ma
anche sperimentazione di una inedita modalità di interazione tra cibo, agricoltura e territorio. 
Lungo le vie della transumanza, i partecipanti potranno vivere per tre giorni in una realtà rurale
simbolo dell’eccellenza dell’Irpinia che attira ogni anno giovani da tutta Italia e da tutta Europa
mettendo a confronto la dimensione locale con quella globale, culture e tradizioni europee con il
made in Irpinia. Il tutto su uno dei sentieri più antichi d’Italia: il Regio Tratturo, che vuole
ricordare lo spostamento dei popoli e del loro bestiame nel corso delle stagioni. Tra i tanti
giovani che arriveranno da diverse parti d’Italia e d’Europa, ci saranno quest’anno anche i
cinque fortunati di origine ucraina, ceca, tedesca, spagnola e irlandese che, nel corso
dell’anteprima Regio Tratturo & Friends che si è tenuta a Bruxelles nel giugno scorso, si sono
aggiudicati un soggiorno gratuito al festival irpino.

  

Numerose le attività che i partecipanti al “Regio Tratturo & Friends” potranno svolgere:
camping, yoga, gare di cucina, attività nell’orto, visite agli alveari con smielatura, gara di cucina,
costruzione delle frecce e tiro con l’arco, musica popolare, racconti e danze incentrati sulla
leggenda delle streghe di Benevento, intreccio del vimini, escursione, corsi di ceramica,
laboratori slow food, tree climbing, degustazioni di vini e olii dell’Irpinia e per i più coraggiosi
anche una gara di mungitura delle vacche. Nella gara di cucina i partecipanti si cimenteranno
nella produzione di un piatto tipico, procurandosi gli ingredienti direttamente all’origine, andando
nell’orto, nel pollaio e nel frutteto. Gli incontri di musiche popolari, insieme ai corsi di yoga e ai
racconti delle streghe di Benevento, assicurano invece gli ingredienti essenziali per un percorso
verso le nostre radici. Prima di lasciare la città di Ariano Irpino, i giovani partecipanti saranno
accompagnati da guide turistiche nei musei del centro storico e nelle cantine di Taurasi.

  

“Regio Tratturo &  Friends” è promosso dall’Agriturismo Regio Tratturo di Ariano Irpino, in
collaborazione con numerose aziende agricole ed agrituristiche irpine,  con gli istituti di
formazione secondaria della circoscrizione (Istituto agrario e Istituto alberghiero).  È patrocinato
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da Regione Campania, Provincia di Avellino, Comune di Ariano Irpino e Slow Food-colline
dell’Ufita e Taurasi. Le partecipazioni sono ancora aperte. Per maggiori informazioni è possibile
visitare il sito internet www.regiotratturoandfriends.eu .
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http://www.regiotratturoandfriends.eu/

