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PRATOLA SERRA — E in programma sabato prossimo, a partire dalle ore 15.30, presso la sede
di via Ventole, il primo incontro formativo, rivolto a bambini, giovani e genitori, promosso dalla
Fattoria sociale Isca delle donne e dall’Associazione Terra Narrante. Si tratta di veri e propri
laboratori a sostegno delle famiglie con lo scopo di incentivare spazi e luoghi di socializzazione,
formazione ed informazione.

La metodologia adottata in tutti i laboratori — si legge in un comunicato — & quella
dell’apprendimento dall’esperienza (learning by doing) tramite processi di insegnamento “non
formali”. Importante &€ promuove 'autostima, I'autonomia, il protagonismo e il diritto di
cittadinanza, stimolare la consapevolezza di sé, la progettualita personale, la capacita di
relazioni positive con i coetanei e gli adulti.

| laboratori che si intende attivare saranno:

- Laboratorio di orticoltura ed educazione alimentare
- Laboratorio di musica ritmica e strumentale

- Drum Circle

- Laboratorio di attivita teatrali e ludico espressive

- Laboratorio di autonomia

- Laboratorio di riciclo creativo

- Laboratorio di lettura

Alcuni laboratori saranno organizzati per fasce d’eta con gruppi omogenei, mentre altri saranno
organizzati tenendo presente I'eta diversa dei partecipanti in relazione a specifiche abilita da
sviluppare.
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Il gioco sara lo strumento principe di sviluppo per abilita percettive, motore e di socializzazione.
Esso € molto piu che un semplice divertimento, € anche creativita, fantasia, apprendimento,
crescita, socializzazione, scoperta e conoscenza di se stessi e dellambiente in cui si vive. Non
deve dunque essere considerato un’esperienza futile e dispersiva, ma uno strumento attraverso
cui un individuo conosce il mondo e sviluppa abilita intellettive e manipolatorie dovute all’'uso
particolarmente sviluppato delle dita, dellimmaginazione e puo rappresentare uno dei principali
metodi di apprendimento poiché spinge ad interagire con 'ambiente e di conseguenza a
conoscere le svariate sfaccettature della realta. Durante i laboratori saranno presenti una
psicologa e un esperto sulla tematica proposta.
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