L’Avellino in partenza per il ritiro di Castel di Sangro
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AVELLINO - Ultimo allenamento, nel pomeriggio, per I’Avellino allo stadio Partenio-Lombardi
prima della partenza, fissata per lunedi, per il ritiro di Castel di Sangro. Rastelli ha
incominciato, in questi tre giorni di lavoro sul terreno erboso dell'impianto di via Zoccolari, a
ricreare 'ambiente e a familiarizzare soprattutto con i nuovi arrivati. Una fase importante che e
risultata utile, anche sul piano psicologico, a rimettere in moto i meccanismi della preparazione
che naturalmente saranno perfezionati nel ritiro abruzzese. In terra d’Abruzzo i lupi dovranno
onorare anche una serie di amichevoli estive gia fissate: il 25 luglio contro il Castello 2000,
formazione locale che milita nel campionato Promozione, il 28 contro I'’Avezzano che invece
partecipa al campionato di Eccellenza. Ancora: il 31 luglio, con inizio alle 17.30, Castaldo e
compagni se la dovranno vedere con I’Acr Messina, neo promossa in seconda divisione Lega
Pro. Infine, sabato 3 agosto I’Avellino sara a Lanciano per prendere parte alla seconda edizione
del trofeo “Guglielmo Maio” organizzato dalla Virtus Lanciano, con inizio alle 20.30, presso lo
stadio “Guido Biondi”.




