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CASTEL DI SANGRO (L’Aquila) – Doppia seduta di allenamento oggi nel ritiro di Castel di
Sangro: Rastelli, in mattinata, ha curato soprattutto l’aspetto fisico sottoponendo i suoi giocatori
ad esercizi di vario tipo; nel pomeriggio partitella a ranghi mista preceduta da una serie di
esercizi di riscaldamento. A riposo per affaticamento Pape Dia. Domani mattina nuova seduta di
allenamento prima della partenza per Lanciano dove, alle 20.30, l’Avellino prenderà parte, sul
terreno dello stadio “Guido Biondi”, alla seconda edizione del trofeo “Guglielmo Maio”
organizzato dalla Virtus Lanciano. Intanto la società di Piazza Libertà fa sapere di aver rescisso
consensualmente i contratti con i difensori Pasquale Porcaro e Renato Ricci.

  

Sorteggiati, infine, nel pomeriggio i gironi del campionato Primavera intitolato a Giacinto
Facchetti, ex bandiera dell’Inter e della nazionale italiana. L’Avellino è stato inserito nel
raggruppamento C con Bari, Catania, Crotone, Fiorentina, Juve Stabia, Latina, Lazio, Livorno,
Napoli, Palermo, Reggina, Roma e Trapani. Il campionato avrà inizio il 24 agosto e terminerà il
3 maggio 2014. I play off sono in programma il 7 maggio (quarti di finale) e 10 maggio
(semifinali). Le date della fase finale della stagione saranno rese note successivamente.
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